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A maj szerepe

1. Fehérje metabolizmus
a. Szintézis és tarolas

- feheérje szintézis elsddleges helyszine, a y-globulinok
kivételével

- glukoneogenézis és transzaminalas altal fenntartja a
plazma fehérjetartalmat

- a plazma fehérjetartalma 60-80 g/L (albumin,
globulin, fibrinogén)

Este interzisa copierea si distribuirea neautorizata a acestui material.



A maj szerepe

- Az albumin felezési ideje (T1/2) =16-24 nap, a napi
termelése pedig 10-12 g
- szerepe: az intravaszkularis kolloid-ozmotikus

nyomas fenntartasa és szallitas (nem konjugalt Bi,
hormonok, zsirok és gyogyszerek)

-A hosszan tartd6 csokkent albuminszintézis
kovetkezmeénye— hipoalbuminémia

- transzferrin, coruloplazmin, akut fazis proteinek

Este interzisa copierea si distribuirea neautorizata a acestui material.



A maj szerepe

- Az alvadasi faktorok (a VIlI-as factor kivételevel), C és
S proteinek, antitrombin, komplement rendszer
0sszetevoi

- Nagy mennyiségii vitamin (A, D, B12) és kisebb
mennyiségu K vitamin és folsavak raktarozasa

- Asvanyi anyagok: vas (Fe) a ferritinben és
hemosziderin a rézben (Cu)
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Este interzisa copierea si distribuirea neautorizata a acestui material.



A maj szerepe

b. lebontas (nitrogén kivalasztas)

- aminosavak - transzaminalassal valo lebontasa vagy
oxidativ dezaminalassal-» ammonia (NH,)

- ammonia - ureara bomlik le és vese altal valasztodik
ki

- sulyos majérintettséggel jaré esetben a lebontas
elégtelensége all be

Este interzisa copierea si distribuirea neautorizata a acestui material.



A maj szerepe

2. Cukrok metabolizmusa

- FO funkciok: gliikoz homeosztazisa, a vércukorszint
fenntartasa

- hozzavetolegesen ~ 80 g glikogén raktarozasa

- Az ehezeés akut fazisaban a vérzukorszint fenntartasa
glukogenolizis és glukoneogenézis altal tortenik

- A glukoneogenézis forrasai: laktat, piruvat, izombodl
szarmazo fehérjéek (alanin és glutamin), glicerol
(lipolizis altal)

- Hosszas éhezés soran a ketontestek és zsirsavak =
alternativ energiaforrasként szolgalnak

Este interzisa copierea si distribuirea neautorizata a acestui material.



A maj szerepe

3. Zsirok metabolizmusa

- zsirok - szallitasuk lipoproteinekkent

A maj VLDL si HDL-t képez

- HDL = az acetiltranszferaz része lecitiniikoleszterol

- LCAT katalizalja a szabad koleszterol atalakulasat
koleszterol észterré

A maj lipaz eltavolitja a TG-et az IDL-bdl, hogy LDL-t
képezzen
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A maj szerepe

- A trigliceridek lefgoképpen a taplalkozasbodl szarmaznak

- A ma3j szintjen képzddnek keringdé AGL-b0l és glicerolbol,a
VLDL részei

- Az AGL oxidalas, de novo szintézis a taplalkozastol fugg

- A koleszterol a taplalékbol szarmazik vagy acetil koenzim-
A-bol a majban, a vese kéregallomanyabol és borbol

- Szabadon vagy észterként AG (LCAT katalizalja)

- LCAT csokken a sulyos majbetegségekben — T megné a
szabad koleszterol/észterezett koleszterol arany

- foszfolipidek - szintézisuk a majban




A maj szerepe

Az epe képzodeése

- 2 folyamat jatszik kozre: amelyek az epesoktol
fliggetlenek és amelyek fliggenek az epesoktol

- Az epe Kképzddéséhez sziikséges az epezsirok
felszivodasa és mas szerves vagy szervetlen anyagoké,
a szallitasi fehérjék kozrejatszasaval

- Na*/K-ATPaz a bazolateralis membranban talalhato

- Az intracellularis szallitas - mikrotubulusokon
keresztul es szallitasi fehérjék altal a citoszolbol

- Az epesavak - szintézisuk koleszterolbdl (a cholesterol-
7% hidroxilaz és P450 enzim altal)




A maj szerepe

A bikarbonatban gazdag anyagok Kkivalasztasat a
szekretin stimulalja és a szomatosztatin gatolja

- Az epesavak kivalasztasa a hasnyalmirigybe az
epeben az epevezetéken torténik

- A cholsav és a choldeoxisav konjugalasa: glicin vagy
taurin altal torténik - T oldékonysaguk

- A Dbélbaktériumok atalakitjak a  zsirsavakat
deoxicholsavra és litocholsavra

Este interzisa copierea si distribuirea neautorizata a acestui material.



A maj szerepe

Pool-ul sarurilor biliare
25-59
Colesterol
l
Saruri biliare primare

Vezicula biliara

6-8 cicluri/zi

Reabsorbtia

sarurilor Pierderea fecala de

biliare saruri (10-20% din
e 5 :
;_. Vena porta (95%) intregul pool pe zi)

Fig. 34.6 Recircularea acizilor biliari. Pool-ul de saruri biliare este
relativ mic si intreaga cantitate se recicleaza zilnic de 6-8 ori via
circuitului enterohepatic. Sinteza de noi acizi biliari compenseaza
pierderea fecala.

www.umfst.ro
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A maj szerepe
- Az 0ssz epe keringés atlagosan - 600 ml/nap

- Koplalas esetén fele a hasnyalmirigybe, fele az
epehdlyagba omlik

- Az epehodlyag nyalkahartyaja a viz es elektrolitok 80-
90%-at szivja fel és nem atjarhatdé az epesavak és
koleszterol szamara

- Az epesavaknak fertoOtlenit6 hatasuk van — a
lipideket feloldjak

- Vizzel keveredve micelldkat hoznak létre, hidrobéb
centralis résszel

- micellak - a koleszterol es foszfolipidek Kkitegészitik
— vegyes micellak jonnek letre




A maj szerepe

4. A bilirubin metabolizmusa

- Naponta 250-300 mg bilirubin képzodik
Fe és a globin Gjrahasznositasa
Biliverdin bilirubinna alakul

A nem konjugalt bilirubin nem oldékony- a majhoz
szallitodik albuminhoz kotve

- Az albumintol disszocialt bilirubin konjugalodik
glukuronsavval— epe
- A konjugalt bilirubin kivalasztodik a vekonybélbe

- Amikor a konjugalt Bi kivalasztasa kart szenved —

poszt Kkolesztazisos hiperbilirubinemia persistenta
alakul ki




A maj szerepe

5. A hormonok és gyogyszerek inaktivalasa

Katabolizalja az inzulint, glukagont, 0sztrogeneket,
novekedési hormonokat, glukokortikoidokat és a
parathormont

Celszerv az inzulin szamara
Elsodleges szerv a gyogyszerek lebontasara
Elsodleges szerv az alkohol lebontasara

zsiroldékony  gyogyszerek  —  vizoldékonnya
valtoznak, az epe és vizelet altal valo kivalasztas
soran

cholekalciferol — 25 hidroxicholekalciferol

Este interzisa copierea si distribuirea neautorizata a acestui material.



A maj szerepe

6. Immunfunkcio
- Kulcsszerep az immunfolyamatokban

- "szlrot” képez a baktériumok és mas antigének
szamara, melyek az lires vénan at jutnak be a bélbdl
pentru

- 80-90%-at képezi a velesziiletett immun fehérjéknek
és felismero receptoroknak (PRR)

- A Kuppfer sejtek fontossaga a patogének ellen

- IL-6, I1-8 si TNF-a szabadul fel
- NK és T limfocitak yo receptorral

uuuuuuuuuuuuuu



Plazma és vizelet leletek a maj betegségeiben

n Cadranul 34.3 Teste serice si urinare utile pentru bolile
hepatice
Test Boala
Anticorpi anti-mitocondriali Colangitabiliara primitiva
Anticorpianti-nucleari, anti Hepatita autoimuna

muschineted (actina), anti-
corpi microzomalificat/rinichi

Imunoglobuline serice crescute

IgG Hepatita autoimuna
IgG4 Hepatita autoimuna/colangiopatia
si pancreatita autoimuna
IgM Colangita biliara primitiva
Markeri virali Hepatita A, B, C, D, E si altele
a-Fetoproteina Carcinomul hepatocelular
Fierul seric, saturatia trans- Hemocromatoza ereditara
ferinei, feritina serica
Cuprul seric si urinar, cerulo- Boala Wilson
plasmina serica
a,-Antitripsina Deficitul de a,-Antitripsina (ciroza
+ emfizem)

Anticorpianti-citoplasma polinu-  Colangita sclerozanta primitiva
clearelor neutrofile (ANCA)

Markeri ai fibrozei hepatice Steatoza hepatica non-alcoolica
(vezi p. 1269) Hepatita C
Analize genetice ex. gena HFE (hemocromatoza

ereditara), al-antitripsina
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Leletek

1. Leletek a majfunkcio megallapitasahoz
A. Szérum albumin:
- szintézis marker

- az albumin plazmaszint csokkenése rossz
prognosztikai jel

- Az akut majbetegségben kezdetben az albuminszint
normalis lehet

- Bilirubin:

- A szérumszint novekedése mas biokémiai
rendellenességekhez is kotodik

- A konjugalt és nem konjugalt Bi megkulonboztetése
fontos a hemolizis kizarasa érdekében

www.umfst.ro
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Leletek

C. Protrombin ido

Maj szintézis funkciojanak markere

A K vitamin hiany Kkizarasa erdekében K injektalas
(10mg)

K vitamin hiany - epe elzarddas esetén jelenik meg
(csokken a felszivodas)

INR megnovekedett a majbetegségben, nem javithato
K vitaminnal = rossz prognosztikai jel

uuuuuuuuuuuuuu
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2.
A.

Leletek
Maj biokémia
Aminotranszferazok

AST - mitokondrialis enzim, mely jelen van a
szivizomban, harantcsikolt izomban, agyban és
vesében

novekedett értékek majnekrozisban, infarktusban,
szivelégtelenségben, izom  érintettseg  estetén
jelentkeznek

ALT - citoszo6lbol szarmazo enzim, specifikus
Az ALT/AST arany hasznos

A viralis hepatitiszben ALT > AST (kivétel a cirozis,
ahol forditott az arany)

AST > ALT az alkoholos hepatitisben és zsirmajban

[ V4 [ [
“/ALT.> 1 cirdzist jelent
Este interzisa copierea si distribuifea neautorizati a acestu
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Leletek
B. Alkali foszfataz

- Megnovekedik a maj Kkolesztazisban és az
extrahepatikus kolesztazisban

- A Kkolesztazisos sargasagban az értékek 4-6x
meghaladjak a normalis értékeket

- Megnovekedett ertékek az infiltrativ folyamatokban is
megjelenhetnek maj metasztazisok vagy cirozis
(icterus hianyaban is)

C. Gamma-glutamiltranspeptidaz

- Fenitoin altal beinditott aktivitas, warfarin, rifampicin
vagy alkohol

- Cholesztazisban a GGT novekedése parhuzamos a
asonlo kivalasztasi ut)

mfst.ro
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Leletek

3. Viralis markerek
- Kulcsfontossag a diagnosztikaban
4. Hematologiai tesztek

- A trombocitopénia gyakori a cirdzisban, sulyosbodhat
a medullaris gatlas miatt, amit az alkohol is el6idézhet

- Plt <150.000/mm3 -cirozis jele
- Alkohol tulzott fogyasztasa— megaloblasztok




Leletek

5. Biokémiai tesztek

- «al- antitripszin - hianya cirozist okoz

- «a- foetoprotein - a magzati maj képzi, a felnotteknél
hepato-cellularis cc jele

- Vizeletben és plazmaban ha a Cu megnovekedett,
vagy a plazma coruloplazmin-szint, Wilson-korra

utalo jelek

uuuuuuuuuuuuuu
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Leletek

6. Inmunologiai tesztek
- Szérum immunoglobulinok

- Szérum autoantitestek: anti-mitokondrialis antitestek
(AMA), anti-nuklearis antitestek, anti-simaizom
antitestek (anti-aktin), anti-mikrozomalis antitestek
majban, vesében (anti-LKM), anti-citoplazmatikus
polinuklearis neutrofil antitestek (ANCA)

7. Majfibrozis markerei

- APRI (AST/trombocita arany), Fibrotest algoritmus, a
majfibrozis teszt (ELF)

8. Genetikai analizisek




Akut majelégtelenseg
= akut majlézié folyamata, enkefalopatiaval és alvadasi
zavarokkal (INR > 1,5) egy eldzden fiziologias majon
Az enkefalopatia kialakulasa az icterus bealltatol valtozo :
- 7 nap (hiperakut), 8-28 nap (akut), 21-26 hét (szubakut)

-IHA egy életet veszélyeztetdo szindroma, multifaktorialis
kiinduloponttal

Szovettanilag:
- Jelent0s multiacinaris nekrozis

- Zsiros elvaltozas, sdr. Reye vagy iv tetraciklin




Virusuri

» VHA, VHB, (VHD), VHE; rar, VHC

+ Citomegalovirus

« Virusurile febrei hemoragice
* Virus Herpes simplex
 Paramyxovirus

» Virusul Epstein-Barr

Toxine

« Toxina din ciuperca Amanita
phalloides

* Toxina Bacillus cereus

* Toxina Cyanobacteria

« Solventi organici (ex. tetraclorura

de carbon)
* Fosforul galben

www.umfst.ro

Akut majelégtelenseg

Medicamente (exemple)

Paracetamol (acetaminophen)
Antibiotice (ampicilina-clavulanat,
ciprofloxacin, doxicicling,
eritromicing, izoniazida, nitro-
furantoin, tetraciclina)
Antidepresive (amitriptiling,
nortriptiling)

Antiepileptice (fenitoin, valproat)
Agenti anestezici (halotan)
Statine (atorvastatin, lovastatin,
simvastatin)

Medicatie imunosupresiva
(ciclofosfamida, metotrexat)
AINS

Salicilati (ca rezultat al sindromu-
lui Reye, vezi p. 1310)

Disulfiram, flutamida, aur, pro-
piltiouracil

Droguri ilicite (ex. ,ecstasy” sau
cocaina)

Terapii alternative/pe baza de
plante (ginseng, ulei penny-
royal, Teucrium polium, ceaiuri de
sugarel alb, kawa kawa)

i

Insuficienta hepaticadin sarcina

Steatoza acuta din sarcina (AFLP)
Sindromul HELLP (haemolysis,
elevated fiver enzymes, fow plate-
lets - hemoliza, enzime hepatice
crescute, trombocitopenie)

Cauze vasculare

Hepatita ischemica

Sindromul Budd-Chiari
Sindromul de obstructie
sinusoidala hepatica

Tromboza venei porte

Tromboza arteriala hepatica (a se
lua in considerare post transplant)

Cauze metabolice

Deficitul de c-antitripsing
Intoleranta la fructoza
Galactozemia

Deficitul de aciltransferaza
lecitina- colesterol
Sindromul Reye
Tirozinemia

Boala Wilson

Afectiuni maligne

« Primare (de obicei HCC, rar
colangiocarcinom)

» Secundare(metastaze hepatice
extensive sau invazii tumorale)

Diverse

* Boala Still cu debut la varsta
adulta

* Insolatia

« Nefunctionalitatea primara a
grefei in transplantul hepatic

Este interzisa copierea si distribuirea neautorizata a acestui material.



Akut majelégtelenseg

Klinikai jelek:

sargasag, tapintasra nagy maj, enkefalopatia

A mentalis statusz valtozo: aluszékonysag— zavartsag
és tajékozatlansag (grad I si II) kbma, nem reszponziv
beteg (grad IV) vagy epilepszias Kkrizisek

foetor
Aszcitesz és szplenomegalia ritka

Megjelenhet lazas allapot , hanyas, alacsony
vérnyomas és hipoglikémia

Este interzisa copierea si distribuirea neautorizata a acestui material.



Akut majelegtelenség

Neurologiai vizsgalat:

Szpasticitas, hiperref]
A talp reflexek: flexio

exio

pan marad hosszu ideig

80% aban a paciense!

knek agyodéma alakul ki

HIC és agyi Dbeekelodés— 25%-aban az

elhalalozasoknak

Mas szovodmeények: bakterialis vagy gombas

feliilfert6zodés,

veseérintettseg (hepato-renalis szindroma vagy NTA)

/4

vérzesek, légzesleallas

és hasnyalmirigy gyulladas

neautorizata a acestui material.



Akut majelegtelenség

Leletek:
- Rutin vizsgalatok

- hiperbilirubinaemia, megnovekedett szerum

transzamindazok, | alvadasi faktorok (protrombina és
V faktor)

- A transzaminazok  csOokkennek a  majlézio
elorehaladtaval, az albuminnal egyutt

- EEG az enkefalopatia stadializalasara
- UH meghatarozza a maj mereteit
- UH fellelhet egy meglevo majbetegséget




Akut majelégtelenseg

Kezelés:

Intenziv terapia

Az intrakranialis nyomasnovekedésre Mannitol 20% 1g/kg,
megismételheto az adag

hipoglicaemia, hipokalémia, hipomagnezinaemia,
hipofoszfatémia, hipokalcémia - 2 6rankeéenti meghatarozas
és kezelés

Hiponatraemia- hiperténias folyadékok

koagulopatia —» K vit adagolas, trombocitak, vér vagy PPC
IPP gyomorvérzesek kezelésére

Profilaktikus terapia a bakterialis és gombas fert6zésekre

Majatultetés

Este interzisa copierea si distribuirea neautorizata a acestui material.



Akut majelegtelenség

Prognozis:

- Az I, Il foku enkefalopatias betegek 2 /3a tuleli

- A sulyos allapotu beteg prognozisa flugg az
etiologiatol

- A paciensek 70%-a tuléli, akik Paracetamol
tuladagolas miatt és IV foka komaval jelentkeznek

- A paciensek 30-40%-a az A és B virus esetén tulélik

- A rossz prognozisu betegek — majatultetés




Akut majelégtelenség

Cadranul 3413 Variabilele de prognostic nefavorabil in insuficienta
hepatica acuta care recomanda necesitatea transplantulului hepatic

Cauze non-paracetamol (acetaminophen)

Trei dintre urmatoarele cinci:

« Medicamente sau hepatita A-E

o Varsta <10 si >40 ani

« Intervalul de la debutul icterului la encefalopatie >7 zile
* Bilirubina serica >300 umol/L

« Timpul de protrombina >50 sec (sau >100 sec in izolare)

Supradoza de paracetamol

 pH arterial <73 (dupa resuscitare, 725 pe acetilcisteina) sau
o Creatinina serica >300 pmol/L si

e Timpul de protrombina >100 sec si

* Encefalopatie grad llI-IV

o www.umfst.ro
Este interzisa copierea si distribuirea neautorizata a acestui material.



Majcirozis

- A maj rajzolata diffdzan megvaltozik— a
majfunkciok és majkeringes is sertil

- Klinikai  megnyilvanulasokkal  jar, portalis
hipertenzio és majelégtelenseg

Morfopatoldgia:

- Mikronodularis ciroézis

- Markronodularis cirozis

- Vegyes forma

Este interzisa copierea si distribuirea neautorizata a acestui material.



n Cadranul 34.18 Complicatii si efecte ale cirozei

« Hipertensiune portala si hemo- » Carcinom hepatocelular
ragie gastrointestinala Bacteriemii, infectii

o Ascita Insuficienta renala

 Encefalopatie portosistemica Sindrom hepatopulmonar

www.umfst.ro
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Portalis hipertenzi6

- Vena porta « v. mezenterica superior és v. splenica
egybeOmlése

- fiziologias nyomas értéke 5-8 mm Hg, kis gradienssel
a kis majvénakhoz viszonyitva

Az elzarddas helyét tekintve:

- prehepatikus - vena porta elzarédasa a majba valo
beomlés elott

- intrahepatikus - az majsejtek rajzolatanak
elvaltozasa (pre-/poszt-szinuszoidalis)

- poszt-hepatikus - vénas elzarodas a majon kivil

uuuuuuuuuuuuuu
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Portalis hipertenzio

10-12 mmHg nyomas esetén a portarendszer kitagul
és kollateralisok képzodnek az tires vénarendszerrel

A  kollateralisok  megjelenése: a  gasztro-
oesophagealis atmenet szintjén, rectum, bal
vesevéna, rekeszizom, retroperitoneum, elilso

hasfal

A nyelocs60 varixok feluletesek, sériilhetnek,
elszakadhatnak

Rectum varixok - gyakoriak(30%) # aranyér

A vekonybél mikrovaszkularizaciéja- pangas -
portalis hipertenzios gasztropatia és colopatia

Este interzisa copierea si distribuirea neautorizata a acestui material.



Varix vérzés

Varice care sangereaza
—T— Resuscitare
Tedlpresm.a,- Antibioterapie profilactica
somatostating Transfuzie cu Hb inta de 80 g/L
sau octreotid ‘
Endoscopie de urgenta cu
Resangerare bandare sau injectare
precoce ¢ (sclerozarea varicelor)

¥ v

Repetarea terapiel  F——mmp| Oprirea

endoscopice sangerarii
Sonda = 4 TiPS Evaluare pentru beta-
Sengstaken Daca nu este disponibil, interventie blocada, in caz de con-

traindicatie/intoleranta
utilizeaza bandarea
(figaturi elastice)

chirurgicala sau injectare cu
substante adezive sau trombind

Fig. 34.23 Tratamentul hemoragiei gastrointestinale din varice
esofagiene. Hb, hemoglobing; TIPS, sunt portosistemic transjugular
intrahepatic.

www.umfst.ro
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Porto-szisztémas enkefalopatia

= kronikus neuropszihiatriai szindréma, a cirozis
kovetkeztében

- Megjelenhet IHA esetén, portalis hipertenzo esetén, sebészi
sontok esetén vagy TIPS esetén

Patogenézis:

A portalis ver kikeruli a majat — a toxikus metabolitok az
agyba jutnak — enkefalopatia

- A neurotranszmitterek egyensulya felborul az ammonia
hatasara

- A szabad zsirsavak, tiolok
- Az al-neurotranszmitterek felgytilemlése (octopamin)
- GABA rendszer aktivalasa

- T tirozin, fenilalanin és | valin, leucin és izoleucin

Este interzisa copierea si distribuirea neautorizata a acestui material.



Maj eredetll enkefalopatia

- Akut kezdet < el0segitd tényezo
- Aluszekony, komatozus paciens

- kronikus - személyiseg zavarok, a niktemeralis ritmus
megvaltozasa

- Irritalt, konfiiz, nem orientalt paciens

- Altalanos tiinetek: hanyinger, hanyas, gyengeség
- hiper-reflexio, megnovekedett izomtonus

- koma

- Epilepszias rohamok ritkak

Este interzisa copierea si distribuirea neautorizata a acestui material.



Maj eredetll enkefalopatia

Klinikai jelek:

- fetor hepaticus

- flapping tremor - kinyujtott kézzel (asterixis)
- Konstruktiv apraxia

- Az elme min0ségének romlasa

- A diagnozis klinikai

- Kiegészito vizsgalatok

- EEG

- Evoked visual potential teszt

- A vér ammonia szintje
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Maj eredetll enkefalopatia

Kezeles:

1. Az ok azonositasa: agyi tompito szerek, konstipacio,
elektrolit zavarok (tulzott mennyiségi vizelet)

2. Beontések hasznalata: laktuloz 10-30 ml 3x/nap,
laktilol 30 mg/nap

3. Taplalas fenntartasa- nem vonjuk meg a feherjéket
tobb,mint 48 6rat

4. Antibioterapia -Rifaximina , Metronidazol 4 x 200
mg/nap az akut fazisban. Neomicin kertlése!!!

5. Diuretikumok leallitasa vagy csokkentése




Maj eredetll enkefalopatia

6. Folyadékok iv (vigyazat a Na adagolasra)
7. A fert0zés kezelése
8. Fehérjebeviteé novelése tolerancia fliggvényében

9. Kollateralisok embolizalasa- javitja a maj vérellatasat és
csokkenti az enkefalopatiat

Prognozis:

Az akut enkefalopatia rossz prognoézisu

Kronikus EPS negativan befolyasolja a prognozist

A porto-sisztémas sOnttel rendelkezo paciens esetében
kialakul egy Kkisagyi tunetekkel jar6 szindroma,
szpasztikus paraparezissel és mielopatiaval
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Veseelegtelenseg

(hepatorenalis szindroma)

- Elorehaladott cirozis esetén, portalis hipertenzidban,
ikterusszal és aszcitesszel jelentkezik altalaban

- A diurézis mennyisége csokkent — a vizelet Na szintje
alacsony

- Avizelet koncentralo képessége megorzott (a tubularis
funkcio egészséges) + vese szovettana majdnem fiziologias
— veseelégtelenség= ,funkcionalis,,

ElOsegito tényezok: - diuretikum tulzott adagolasa
- NSAID
- hasmenes
- paracentezis

- fertozés
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Mechanizmus:

Extrem periférias periferia— csokken a keringo
vérmennyiség + alacsony vernyomas

T arenin, az aldoszteron, a noradrenalin, és az ADH
plazmaszintje — renalis erosszehuzodas

Kovetkeztében preglomerularis rezisztencia
novekedés az erekben — csokken avese
kéregallomanyanak vérellatasa - GFR csokkenése (a
plazma reninszint magas marad)

— sO és vizvisszatartas, a Na visszaszivodasaval a
vesetubulusokbél
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Kezelés:
- A diuretikumok felfuggesztése

- Az intravaszkularis hipovolémia kezelése,
legfoképpen albuminnal

- A majatiltetés a legjobb megoldas (hemodializist is
lehet hasznalni, mint bridgetitherapy, de a tulélés
limitalt a majelegtelenség elorehaladottsaga miatt)
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Hepatopulmonaris szindroma

- Az elurehaladott majbetegek esetén - az intrapulmonaris
értagulasnak koszonhetden alakul ki — hipoxémiaban
nyilvanul meg, latszolag primer tiidobetegség nelkil

- Klinikailag:

- Cirdzisos tunetek, specifikus érrajzolattal+ cianozis
- A paciensek tObbsége aszimptomatikus

- A betegség sulyosbodasa— ortosztatikus diszpnoe
- TTE - intrapulmonaris sOntot mutat

- ASTRUP ( vér - gaz analizis )- hipoxaemiat igazol

Kezelés: - majatiltetés
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Porto-pulmonaris hipertenzio

- A paciensek 1-2%-nal jelenik meg, cirozissal és portalis
hipertenzioval

- PAPm > 25 mmHg, PCWP < 15 mmHg, RVP > 240
dynes/s/cm>, poszt-hepatikus portalis hipertenzié

- A cirozisos pacienseknél also végtag odémak — a jobb
kamra funkciéjanak meghatarozasa

- Hatékonyak lehetnek a gyogyszerek is (pl
epoprostenol iv vagy bosentan és sildenafil per os)

- S6lyos pulmonaris hipertenzio esetén = a majatiltetés
ellenjavallt
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Majatultetes
- Az egyetlen kurativ Kkezelése az eldrehaladott
majbetegsegnek
Javallatok:
- kronikus vagy akut majbetegségek
- primitiv biliaris cholangitisz
- kroénikus B és C hepatitisz
- autoimmun hepatitisz
- alkoholos majbetegseg
- primer metabolikus zavarok
- NASHCcirozis

- primitiv szklerotikus chlolangitisz, policisztas betegség,
primér oxaluria

' www.umfst.ro
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Majatultetes
Ellenjavallatoki:
A. Abszolut:

- Aktiv szepszis mas teruleteken, malignus extrahepatikus
tumorok, maj attétek (kivétel a neuroendokrin tu), a
paciens beleegyezésének hianya

B. Relativ:
- Kiterjedt vénas splanchnikus trombozis
- életkor > 70 év

- A HCC estén a Kkiujulas lehetOosége nagy, kivétel, ha
kevesebb mint 3 Kkis 1ézi6 talalhatdo (< 3 cm) vagy
egyetlen goc < 5 cm (Milan kritéeriumok)
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Majatultetes
Kilokodés:
A. Akutvaqy szoveti kilokodés:

- 5-10. napon az atultetést kovetdben aszimptomatikusan,
vagy megjelenik a laz

- biopszia - portalis pleomorf beszlirodéseozinofilekkel
B. Kronikus kilokodés ,ductopénids:
6. héttol - 9. honapig

biopszia - az epeutak szambeli csokkenése, vagy eltiinése,
arteriopatia, ér occluzio

Graft vs Host:

nagyon ritka el6fordulas

............. www.umfst.ro
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Majatultetes

Prognozis:

az elektiv majatiltetésnek az 1 éves tulélési aranya
90%

5 évre 70-85%

a betegeknek életre sz0l0 immunoszupressziv
kezelésre van szukségiik

a VHC cirozis, a primitiv szklerotikus cholangitis és
HHC majatiltetés utani életkilatasa a betegsegek
kigjulasa miatt alacsonyabb
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