


Anestezia: grec aisthesis — fara simturi

Incasi: frunze de coca — anestezie locala
Alcool

1859 Karl Koller — cocaina

Paracelsius secolul 16: eter

1772 Joseph Priestley: laughing gas (NO)
Efectuat de catre chirurgi



Anestezia efectuata de catre chirurgi
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“Dur regular anesthesiologist called in sick today.”




Consultul preanestezic
Obiectivele anesteziei

Tipurile de anestezie
Generala

Loco-regionala
Peridurala
Rahianestezia
Bloc preiferic
Locala

Complicatiile anesteziei



Anamneza

Examen clinic

Examene de laborator
Informarea pacientului
Consimtamantul informat

Antecedente patologice
Risc ASA



# ASA 1 = Fara patologie asociata

# ASA 2 = Boli sistemice minore care nu afecteaza
activitatea zilnica: CIC, HTA, DZ, obezitate, varsta
Inaitntata



# ASA 3: boli sistemice severe care limiteaza
activitatea zilnica: HTA necontrolata, DZ

dezechilibrat, IM, BPOC

# ASA 4: boli sistemice care pericliteaza viata,
interventia chirurgicala este salvatoare: disfunctii
de organe






Alegerea tehnicii anestezice
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Tarsbetegségek

Sebészeti beavatkozas helye

A paciens pozicioja a beavatkozas kozben
Stirgos vagy elektiv beavatkozas

One-day surgery

Telt gyomor lehet6sége (okluzio, evés utani
beavatkozas)

I Paciens kora
I Paciens irott 6pcidja



Decizia




® A paciens klinikai allapotanak felmérése

@ ASA rizik6 megallapitasa

# Az anesztézia individualizalasa az elsorolt indokok
alapjan

#® Kell0 tehnika kivalasztasa



Tipuri de anestezie




Konziliumok (kardiologia, pneumologia,
belgyogyaszat, diabetoldgia, neurologia,
hematologia, nogyogyaszat, nefrologia)

EKG, Mellkasi Rtg vagy Rx

Alvadasi analizisek

Hemoleukogramm, ionogramm

Ma3j, vesefunkei6 (GOT, GPT, Bi, Creat, Urea)
Cukorszint ?!
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4 oraval mutét elott nem szabad enni, inni
Gyerekek: 3 oraval miitét elott tej, 2 6raval tea, viz
OKklazio, suboklazié: nazo-gasztrikus szonda
Bélmiitét: el6készités — hashajto, bélmosas
Este mitét elott: szedativum (dormikum tabletta)
El6z6 medikacio:

Inzulin — NEM, esetleg fél adag

Antidiabetikum — NEM

Vérnyomascsokkentd, szivgybgyszer — IGEN

Neurologiai, antiasztmas, antibiotikum — IGEN

Antikoagulans — frakcionalt heparin 6 6ra, heparin 3 6ra

Make-up, koromlakk — NEM
Miitét elotti tusolas: betadin szappan



Altalanos anesztézia




@ Fajdalomecsillapitas
@ Hipnozis
@ Izom relaxacio

& Homeosztazis fennatartasa:
életfunkciodk stablizalasa (BP, pulzus,
pH, temp, diurézis, stb.),
neurovegetativ reakciok blokkolasa



Altalanos anesztézia 1épései
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Monitorizalas !''!!

» Hipnotikumok
Barbituratok — thiopental, metohexital
Benzodiazepinok
Propofol
Etomidat
Preoxigénezés !!!

» Gyors indukecié— crush induction
» Izom relaxalas — priming, timing



Intubacio




Laringoszkop




Laringoszkop




Thyroid cartiloge

Cricoid cartilage

Trachea

Thyroid cartilage

Cricoid cortilage
Trachea




Intubacio nehézségének felmeérése
Mallampati; Cormack si Lehane




True View videolaringoszkop



















Unidirectional valwe

Circle absorber

Unidirectional valwe
Pop off valve







Vaporizor

» Hipnotikum adagolasa a lélegeztetd rendszerbe
o Sevoflurane
o Isoflurane
o Halothane
o Desflurane
o Enflurane







Izom relaxans nelkiil — spontan lélegzés
Intubaci6 nélkiil

Fajdalomcsillapitas (ketamin)

+ hipnozis

Laringealis maszk, maszk (aszisztalt 1élegzés)

Rovid sebészeti beavatkozasok, nem sziikséges
relaxacio

One day surgery



Laringealis maszk




Totalis intravénas anesztézia

» Vaporizor nélkil
» Intravénas hipnozis
» Propofol — infuzomat

» TCI: target kontrolled infusion




Peri anesztézia: elott, kozben, utan (24 6ra)
Hipotenzio, bradi-, tahikardia, aszisztolia
Hipoxia, hiperkarbia

Hanyas, aspiracio

Laringo-, broncho-szpazmus

Nehéz ébredés

Intra-anesztézias ébredés

Légzés nehéz tjravétele (depreszio, relaxansok)



Intraanesztézias ébredés




Mitologia vagy realitas ?

EEG monitorizalas

Bolusz tehnika elkertlése

Anesztézias gazok koncentraciojanak mérése
Izomrelaxansok elkertilése ha lehetséges
Hosszu hatasa opioidok hasznalata



Rahianesztézia (spinalis)




Rahianesztézia (spinalis)

(33)

Angesthetic solution
injected into
spinal fluid




Medialis és lateralis punkcio

1 (a) Paraspinous










Periduralis anesztézia
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Periduralis kat

Epidural needle

Catheter
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Anesztézikum periduralis diffuzidgja




Hatasos kis koncentracioban
JO penetrabilitas

Gyors hatas

Hosszu ideji hatas
Szisztémas toxicitas nélkul
Iritalo hatas nélkil
Reverzibilis

Konnyen sterilizalhato



Lokalis anesztézikumok




Szimpatikus blokk: érdilatacio, n6 a lokalis
hoémérséklet

Fajdalomérzés és hOpercepcio elvesztése
Proprioceptiv anesztézia

Nyomasérzés bénulasa

Mozgas paralizis



Alergia az érzéstelenitore
Shock, hipotenzio

Magas intracranialis nyomas
Alvadasi zavarok

Szeptikus allapot

Bor fertdzés a punkci6 helyén



Rahianesztézia
Fejtajas
Hanyinger
Paralizis
Meningitisz
Toxicitas
Vérnyomasesés
Totalis anesztézia
Légzés stop
Hattajdalom
Hipoakuzia

Periduralis
Toxicitas
Vérnyomasesés
Rahianesztézia
Tehnikailag nehezebb
Hatasi 1do
Hatfajdalom



Monitorizalas
Paciens allando feluigyelete
Anti-Trendelenburg pozicio (rahi)
Fej emelése miitét utan
Hidratalas:

Miitét elott

Az els6 24 h m. utan

Antikoagulalas !!! (katéter)



Brahialis plex
Ischiad blokk
Femuralis blokk

Kar, vall, als6 végtag

Arc, abdominalis szinten, borda kozotti,
paravertebralis, intrapleuralis



Nerve blocks at the elbow

a Ulnar nerve block

a Medial humeral epicondyle, b ulnar
nerve, ¢ sulcus, d olecranon.

G

b Median nerve block

a Median nerve, b biceps tendon, ¢
brachial artery.

a Finger palpating lateral humeral
epicondyle, b biceps tendon.




Helyi érésetelenités
Sebész
Maximalis dozis
Lidocain 300 mg
Bupivacain 175 mg
Ropivacain 200 mg
Toxicitas: konvulszio, koma, KIR, kardiovaszkularis
depreszio, hipotenzio, apnoe



Ujsziilott, gyerek
NoOgyogyaszat

Ideg sebészet
Esztétikai sebészet

Sziv sebészet

Ortopédia

Mellkasi beavatkozasok
ORL, szajsebészet

Miton kivili anesztézia — szedalas (CT, MR,
endoszkopia, intervencionalis kardiologia, stb.)






