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Exogen majcoma= portalis encephalopatia

» kr. majbetegségekben
¢ kivalto tényezok:
¢ feherje, alkohol
® gastrointestinalis vérzés
@ sepsis
® dehydracio, elektrolit haztartas zavarai
® Mutet
® Portosyst. shunt, TIPPS

® szedativumok, analgetikumok
tlinetei: encephalopathia + a kr. hepatitis tlinetei

a Klinikai kép lassabban fejlodik ki, az agyoedéma ritkabb



Endogen majcoma

akutan jelentkez0 massziv majsejtnekrozis
virushepatitis

gyogyszerek (paracetamol, NSAID, IMAO,
antidepresszansok, halothan, ecstasy, fenitoin)

toxinok (C-tetraklorid, gyilkos galtdca, sargafoszfor)
hyperthermia

ischaemias majsejtnekrozis

autoimmun hepatitis

metabolikus eredet (Wilson-kor, Reye szindr.)



Pathogenesis

¢ Detoxificatio |,

fehérje anyagcseretermékek (ammonia, merkaptan,
fenol) T — direkt neurotoxikusak

az aromas aminosavak — falcs neurotransmitterek
(tiramin, octapamin) — KIR zavarok, renalis és
cardialis karosodasok (kiszoritjak a valodi
transzmittereket - dopamin, noradrenalin - a formatio
reticularis, sziv, €s vese szintjén)



szintézise




TUnetek

tudatzavarok -encephalopathia, coma

[. stadium

-lelassult tudat, alvaszavar, memoriazavar

[I. stadium

- . zavart, dezorientalt, aluszekony, flapping tremor

[1I. stadium

-stuporosus, de ebresztheto, 6sszefliggéstelen beszed,
agresszivitas

[V. stadium
-coma, decerebracios merevseg, reflexek kialvasa
-EEG-n: lassu delta hullamok




TUnetek

tudatzavarok -encephalopathia, coma
Neurotoxikus feherje anyagcseretermékek — NH3
az aromas aminosavak — falcs neurotransmitterek

GABA (y-AminoButyric Acid)-rec. - neurotranszmisszio
gatlo

Ver-agy gat — ateresztoképessége Tt

Agyoedema — vasodil. (NO), NH3—>glutamin (astrocyta
oedema)

Hypotensio - agyi hypoperfusio
Hypoxia - legzesi elegt., anaemia, sepsis, gyull. Mediatorok

Melatonin-szint 4,



TUnetek

kicsi, nem tapinthato maj vagy hepatomegalia
¢ progredialo sargasag
® majfunkcios paraméterek gyors romlasa
(cytolysis: GOT, GPT, LDH, GGT )
® verzekenység - | alvadasi faktorok szinteézise
bor- és nyalkahartya-vérzesek, felso tapcsatornai verzés
® | a fehérje-metabolizmus és a fehérje —szinteézis

hypoproteinaemia, hypoalbuminaemia






Kezeles

Encephalopathia megelozése, kezeléese

® ammonia-szint csokkentése
N-t kepzo anyagok (fehérjék) megvonasa

laktuloz (csokkenti az ammonia termelddéseét és
felszivodasat) -3x 30-45 ml - napi 2-4 szeklet

neomicin 2g 8 oranként —per os vagy beontés (metronidazol,
rifaximin/normix)

Probiotikumok - bélflora
NH3-koto aminosav-oldatok adasa pl. Glutamat, Na benzoat
Arginin, Zn -NH3 - urea

® Sargenor (arginin-aspartat), Hepamerz (L-ornitin-L-
aspartat), Arginin-Sorbitol



Kezeles

Encephalopathia kezelése

* Flumazenil - GABA rec. Antagonista

* Opioid antagonistak

* L-carnitin - kivedi az NH3 neurotoxikus hatasait
Agyoedema megelozése, kezelese

® Hypothermia - 32-33 C°

® Phenitoin - gorcsrohamok profilaxisa

® Na - hyperNa indukalasa (145-150 mmol/I)

® Diuretikumok - Manitol

¢ Melatonin



p—




Kezeles

Bi uriteset elosegito szerek - 20 %-o0s Manitol,
Albumin

hemodializis, haemoperfuzio, plasmapheresis - az
ammonia dializalhato, de az indol, fenol nem

MARS (molecular adsorbent recirculating systhem)

PROMETHEUS (frakcionalt plasma separatio,
adsorbtio, dyalisis)

ELAD (extracorporeal liver assist device)









Kezeles

Szivelégtelenség, hypotensio
Inotropikumok, vasoconstr. (noradr.)
® légzesi elegtelenseg
02, mest. lélegeztetés (PEEP !!!)
Pleura punctio, paracentesis
N-acetylcystein
® veseelégtelenseg
Diuretikumok, haemodialysis, haemofiltratio
® gastroduodenalis vérzes

Ulcus-ellenes szerek

Helicobacter-eradikacio - " NH3



(! Hepato-renotoxicitas)

Gyogyszeradagolas !




