CARDIOGEN SHOCK
~ ALACSONY
SZIVPERCTERFOGAT




gyakorisaga: 5-10%

mortalitas: 80-90%
+ Slrgossegi revascularisatio: 56-67%



Meghatarozas

= Hypotensio, SAP. < 90 Hgmm
(>30° , @ hypovelaemia, hypoxia, acidesis)
Cl < 2,2 |/ min/ m?
(PCWP >18 Hgmm)

Szoveti' nypoperfusiorjeler: oliguria,
confusio, periferias vasoconstrictio, cianozis

(Forrester, 1976)
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Oka

Szivinfarktus

— 6-8 Ora — 24-36 ora

= pumpafunkcio elegtelenseg
Kiterjedt szivinfarktus

jobbrkamra infarktus
ritmuszavarok

= mechanikus szovodmenyek — 5.-7. nap
akut mitralis regurgitacio
a kamrakozti septum rupturaja
szabadfal ruptura



Oka

Szivinfarktus

= a contractiok geometriajanak
megvaltozasa miatt
Kamra aneurysma

s cletkepes, de dysfunctionalis
tertiletek jelenlete:

kabult (stunning) myocardium —
Ca2t homeostazis zavara

hibernalo: myocardium -
alkalmazkodas



Oka

A sziv. mechanikus
tulterhelese

= fokozott nyomasterheles
(megnovekedett
utoterheles)

aorta stenosis
pulmonalis embolia

pulmonalis
VaSOCONSLrICEIO

magdas P-al vegzett
mesterseges
lelegeztetes



Oka

A sziv mechanikus
tulterhelese

= kamrai telodes
akadalyozottsaga
mitralis, tricuspidalis
Stenesis
pericardialis tamponad,
constrictiv: pericarditis

MassziVv. trombus; vagy.
myxoma a pitvarban



Oka

ritmus es vezetesi zavarok
s extrem tachycardia
= extrem bradycardia, AV. blokk

= a pitvar-kamrail 6sszehluzodasok
synchronicitasanak kiesese

kronikus szivelegtelenseg
akutizalodasa



Tunetek

A szoveti hypoperfusio jelei

-keringes
-KIR

-tlido
-VEese
-tapcsat.
-Mmaj
-[ZmoKk

-filiformis pulzus

-sapadt, hideg verejtekes bor:

- somnolencia, eszmeletlenseg

agitacio

-Nypoxia, hypoecapnia

-prerenalis veseelegtelenseg

-splachnikus hypoperfuzior— stressz ulcus
-iSchaemias majsejt NECrosis

-metabolicus acidozis — csokken a
myocardium contractilitasa



Tunetek

A szivelegtelenseg tiinetei
dySpnoE, ortopnoe, tachypnoe, esetleg tidooedema
VENAS pangas jelel
sinus tachycardia, gallop=ritmus, III. es IV. Szivhang
rtmus- es vezetesi zavarok
alacsony: sisztoles vernyomas < 90 Hgmm
alacsony. szivpercterfogat < 2,2 |/perc/m?
PCWP > 18 Hgmm
megnovekedett szisztemas vascularis ellenallas
Az alapbetegseg tiinetei
A szisztemas gyulladasos reakcio tiinetei
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Monitorizalas
Kivizsgalas
Surgossegi ellatas
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Monitorizalas
Kivizsgalas
Surgossegi ellatas

celzott anamnaesis, klinikai vizsgalat

EKG, vernyomas

[laboeratoriumi vizsgalatok:

= Vergazak

= LDH, CK-MB, GO}, GPT, troponin I es T
= tejsav, pH, elektrolitok;

Rtg
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Kezeles — Gyogyszeres
kontraktilitas noveléese

Vasopressorok;, inotropikumok
szimpathomimeticumok (novelik a cAMP-szintjet)

norepinephrin al 0,15-1,5 pg/kg/min
(noradrenalin)
epinephrin B1, 2 0,02-0,15 pg/kg/min
(adrenalin) al 2-10 pg/kg/min
dopamin D1, D2 1-2-8 ug/kg/min

B1, p2° 2'pg/kg/min

al 8 Hg/kg/min felett
dobutamin B1, B2 2-20 pg/kg/min

(dobutrex)
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Kezeles — Gyogyszeres

kontraktilitas novelése

Inotropikumok
phosphodiesteraz-gatlok (gatoljak a cAMP: lebomlasat)
milrinen; (coretrepe)-50 ng/kg v, majd 0,3-0,7 pg/kg/min
enoximon (perfan)-0,5 mg/kg v, majd 5-25 ug/kg/min

levosimendan (simdax)
> troponin € affinitasa a Ca-al szemben —+inotropia
aktivalja a K-csatornakat — vasodilatatio, coronarodil.
12—24 pg/kg v, majd 0.1 pg/kg/min
(&£ noradrenalin)

digoxin, lanatozid C
a K*/Na*+ ATP-az gatlasa
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Kezeles — Gyogyszeres
elo- és utoterheles

Vasodilatatorok

arteriodilatatio

— |, az utoterheles

— no a szivpercterfogat

— J a szivizom O,-igenye
venodilatatio

— J, az eloterheles

— javulnak a congestios tiinetek

nitroglicerin (trinitrosan)
10 g/ kg/min venodil:
50 - 400 pg/kg/min arteriodil.

Na nitroprussiat (Nipride)
10 — 75 pg/min arteriodil.
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Kezeles - Gyogyszeres

Eloterheles - CVP

s Diuretikumok
= Volumen — kristalyos, makromolekularis

Ritmuszavarok

= Cardioversio — altatas, szedalas, fajdalomcsill.
x Amiodaron, sotalol

= B-blokkolok, Ca-csat. Blokkolok, digoxin

Vezetesi zavarok
= Pace maker (A, AV)
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Kezeles — OKI - Revascularisatio

Percutan transiuminalis
coronaria angioplastica (PTCA) +
stent /DES

I: AMI

= < 12-36 ora

= anticoagulalas,

= Antiaggregalas (9-12 honap)
aspirin
ticlopidin
clopidogrel
apciximab
eptifibatide
tirofiban
hirudin
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Oki Kezeles — Revascularisatio

Trombolysis

Szisztemas Vagy. intracoronarias adagolas
streptokinase, alteplase, reteplase, tenecteplase

utokezeles: aspirin, ticlopidin, clopidegrel, kis
molsulyu heparin:

1 Cardiogen shock-ban
acidozis - plasminogen — plasmin (+ NaHCOs, THAM)

NYPOLENSIO — thrombolyticum!— coronaria (+ inotropikumok, +
TABP)
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Oki kezeles

Sebeszi
— coronariaistenosis athidalas/ bypass

(V. saphena vagy a.mamaria interna) dobego sziven
vagy. extracorporealis keszulek segitsegevel

-ha a PIICA nem kivitelezheto, vagy: az AMI
szovodmenyekkel tarsul

= billentyticsere

s pericardium kilritese
® aofita aneurysma

= congenitalis vitium
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Kezeleés - altalanos

0,-maszk, mesterseges lelegeztetes

= hypoxaemia - Pa0j javitasa

s tlidooedema - PEEP Ielegeztetes

s metabolicus acidozis — a szoveti O,-ellatas javitasa
= obnubilacio — a'legutak vedelme

Sav-bazis, so-viz haztartas egyensulya

= metabolicus acidozis (tejsav)— csokken a contractilitas
s K| — ritmuszavarok
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Kezeleés - altalanos

Anticoagulans kezeles

= Javallat: AMI, barmilyen eredetu cardiogen shock
—venas stasis + agynyugalom

= heparin, kismol.sulyu heparin
s eptifibatid (Integriling), aspirn, ticlopidin, clopidogrel
HIEKE PUumpa

Analgetikumok; sedativiumok
= fajdalomcsillapitas — Morphium 0,05 mg/kg
= alprazolam, midazelam

Elosegito tenyezok kiiktatasa
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