AKUTKOROMRIA SZINDROMA

Sziv érelzarodaso sziv leall
Szabad idc az el z8r - d

Tunetek
Fajdalom
Szédulés
Nyugalmi allapotban
Koma
Stop



EAVSCSEGE LY NYdUIITNENS

Nyugalmi helyzet

112

Oxigéen

Fajdalom csillapitas
Korhaz

Ujraélesztési protokoll



LAGY RESZEK SERULESEI

Sérllések:
A zart- kontuzio (horzsolas, vérgyulem)

A nyitott-sebek (el sR 6
fert Rzt t)

Klinikal jelek:
A Fajdalom
A Veérzés

A\l



SEBEK KEZELESE

AVérzéscsillapitas (haemostasis)
ATisztitas

AKotozés (idegen test fixalasa)
AHideg

AKompresziod

ATOrések fixalasa



VERZESEK

Aartérialis

£gR piros, oxi g®nezett, pu
Avénas

Sotet voros, allando jellegl folyas

Akapilaris

Diffaz, ér nem lathato



VERZESEK

Ak ¢ 1 s R
a ver kifele folyik seben keresztll

Abel s R
a v®r egy belsR ¢regben gy¢l

Aexteriorizalt
egy bel sR ¢regbRI val - ter mG
hematemezis, meléna, hematuria)



VERZESEK

Vér mennyisege utan:

Akis mennyiségii: 500 mig

Akozepes: 50601000 ml- agitacio, szédilés

Anagy: 10001500 mli sapadt, tahikardia, hideg verejték,
VErnyomaseses, gyors légzes

Akataklizmikus: 15002 000 ml f°l °tt, ne
vérnyomas, eszmeéletvesztes



VERZESCSILLARITAS;

1 AN\

- Ideiglenes \\ \3; \ g
- végleges A N
ldeiglenes:

- kompresszio
- kompressziv kotes
- fourniguet

Veégleges: ér elkotese



VERZESCSILLARITASS

Kompresszio

A Artéridlis 7 seb folott

A Vénasi seb alatt

Ha nem tudjuk megallitani T kompresszio a

VEerzes szintjén m -




VERZESCSILLARITAS:




KOVMPRESSZIV KOTES
AEgyik leggyakrabbanasznalieljaras




OMPRESSZIV KOTES:




KOMPRESSZIV KOTES;




KOMPRESSZIV KOTES

AEléggé szorosan, hogy a vérzést megallitsuk.

AVégtagoknal fontos a pulzus tappintasa!



TOURNIQUET
AUt -1ls- | ehet Rs®g,
megprobaltunk

A Pulzus hianya

A Max 2 6ra
AldRpont f
A 30 percenként felenged;iik

A Csak kérhazban vesszik le
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TORESEK




KLINMKAKTUNETEK K&

- fajdalom
- nyilt seb
- dagadas
- mozgatasi rendellenesegek
- deformalas




TORESEK
- Nyilt
- Zart

-  Direkt
- Indirekt




Normal bone matrix Osteoporosis







Ve . V AR _

Zart torés
A Proximalis és distalis artikulacia
A Gyenge hlizas

Nyilt torés

A Hazas nélkil

A Nem mobilizaljuk
A Kotozés




© R.L. Huckstep 1997
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Lumbar Spine Fracture

Post-accident condition
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VIGYAZAT
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MERGEZES

Zjalllisizer vezet et G
szervetlen anyagok
egészségkarosodas

a mereg kis mennyisegben
(g - 9) hat



MERGK

Endogen mérgek (pl. urea, creatinin)

kis mennyiségben nelklulozhetetlen, nagy mennyisegben
m®r g & MNacCl, Cu, P, Mg, K, stb.

A detoxi fi kgl - mechani zmuso
eltavolitani

Az anyagok m®rgezck®pess®ge
a m®r gezc anyag fi1 zi kal ®:s
a szervezet altalanos allapotatol
a m®r egnek a szervezetben
a toxin Kig¢gr el ®si | dej ®t C |



A MERGEZESEK FORMAI

Akut mérgezeés

yors hat 8s ( p e riCielayas
halal

Felborul az egyensuly a mereg es a
m®r egtel enitc szervek

Szubakut mérgezés

A méreg lassabban szivodik fel, a tlinetek is
csak p8r -r8s | atemci a
szabad intervallum

pl. paracetamol, antideprsszivumok, gombak,
metanol, etilenglycol




A MERGEZESEK FORMAI

Krénikus, manifeszt mérgezés
hjo/s'/s/zita 1 dcn 8it|(lfile

]t
a///siizie/rinie z et | meirielo it ie] e
toxin bekerllése és eliminacidja kozott

a kis d:-zisban 811l and: an_ | el
Irreverzibilis elvaltozasokat okoz (pl. ipari mergezesek)

k i hat §
AR A AL

Krénikus, latens mérgezés
kromoszomakarosodas, karcinogéen hatas

intoxikaciok
accidentalisak (otthoni, tizemi, ipari mergezesek)
ongyilkossag
gyilkossag



MERGEZESEK GYAKORISAGA:

gyogyszerek

tranquillansok, hipnotikumok, barbituratok
antidepresszansok

pszichotrop szerek, drogok
analgetikumok

paracetamol
mezcgazdassggl m®r gez ®s e
CO,Ccsszel, t®I en

gombak

takaritashoz hasznalt vegyszerek
kozmetikai szerekl? EU



A mérgek bejutasa A mérgek sorsa
a szervezetbe a szervezetben

a m®r gek k¢l %

em®s zt ctr ak t'yndozodnaktela
/ /1L szervezetben (parenchimas
nyalkahartyak

szervek, bcr
bcr

a m®rgek szer\
t ¢@dEC¢est, 08 kiuritégeC z

direkt injekcio a majbanmetabolizalédnak
vesén at tavozo mergek
anyate)]] el A
a verejtékmirigyeken keresztul
allltiéidicins i ie MErsSZE



VEGYSZER OKOZTA SEBEK, MERGEZESEK

Haztartasban is
Savak, bazisok, maro hatasu folyadekok
Fagyallo folyadek ‘ '
Rovar irt0 szerek

L '?)



PSS CSEGE LY

Sajat biztonsag
KiI venni a S®r ¢l tet a
Gumikesztyld hasznalata
Nem mesterseges lelegeztetes
{zeﬁ?

Az egesi sebek kimosasa hideg vi 7
/e .

Kotozes
Tilos semlegesiteni . YA
Ment c h2v§s_a T~




SAVMERGEZES

50 ml 20-30%-0s sav lenyelése halalos

tlnetek

a sz8] ®s a garat ny 8| kodp@avibsynéeijessn S
ercs retrosterns8lis, epigastri 8|1 s
felsc t8pcsatornai v®rz®s

glottis oedema ® dispnoe
metabolikus acidozis
cardiovascularis shock
kezeles
fajdalomcsillapitas, antibiotikumprofilaxis
tilos a gyomormosas
tej, xilin
legzési nehézség esetén intubacio, tracheostomia

mesterséges taplalas parenteralisan

gyomorperforatio esetén szikséges a necrotikus szovetek teljes eltavolitasa
(gyomor, pancreas, duodenum)

KiR's £fif F Imdji @1 lellk § 12 | it] 8 [plc S 18 & BRI R I RN DY &l



LUGMERGEZES

a 3%osnal toményebb NaORal (mardszoda)
tinetek
Nyalkahartyas z ¢ r k ®s en el s z iordliqudtidos nkerosiso € d e m

a//flelsc t8pcsatorna (f clieidiiaiiiiicunicaces
véres hasmenés

cardiovascularis shock

kezeles
fajdalomcsillapitas, antibiotikumprofilaxis
tilos a gyomor mos8s ® perforatio ve:
tej, xilin

Garatoedema- intubalas, esetleg tracheostomia
a cardiovascularis collapsus kezelésé volumen, inotropias szerek
mesterséges taplalas parenteralisan

t°bb mQt ®t sz¢iks®ges a t8pcsatorna



ORGANIKUS OLDOSZEREK OKOZTA MERGEZESE

Benzin, terpentin, benzol, petréleum

b cr |
tunetek:

-kezeleés:

| ® g u-béltraktus gy o mor

‘hanyinger, hanyas, gyomedsél gorcsok

szedulés, lataszavarok, tudatzavarok

{égzesi zavarok

tachiaritmiak, vérnyomaseses

I onvédelem

-a vitalis funkciok biztositasa, intubacio

a kontami ns8lt ryhadar abo

megtisztitasa
-a hanytatas ellenjavallt aspiracio
i ntub8ci - ut8§n a gyomor m

oldalfekvésben
-a mereg megkotesérgarafinolajat adhatunk



ORGANIKUS OLDOSZEREK OKOZTA MERGE.

ametanolo g8tolja a sejtl ®yz®st ®s direk
-50-100 ml metanol halalos
Htlnetei 4ttassaghoz hasonlo allapot
fejfajas, szedilés, kodos latas, diplopia, vaksag
-metabolikus acidozis
H{égzésbeénulas, convulsio, coma

azetilénglikolo g8t ol ja a sejtl ®gz®st, a f ehc

kezelésiik -gyomormosas, aktiv szén (hatasa kérdéses)
-az ipekakuana ellenjavallt
-metabolikus acidozis kezelese

-azonos meetilakpholbeRigldp csokkenti a metanol
és etilénglikol anyagcserejét

-haemodializis, haemoperfusio




KAVE, MIOFILIN, ASZPIRIN

kave, miofilin
tinetek 0 almatlansag, nyugtalansag, convuisio,
hanyas, dehydracio, tachycardia, magas vernyomas

kezelésd benzodiazepinek, fenobarbital, beta
blokkoldk, haemodialysis

aszpirin
tlinetek 0 hyperpnea, metabolikus acidozis, hanyas,
dehydracio, convulsio, hypertermia

kezelésd ipekakuanahanytatas, aktiv C, rehidratalas,
alkalinizal6 oldatok, haemodialysis



ALTATOSZERERGEZESEK

altato-, nyugtatoszerek benzodiazepinek, barbituratok
tinetek  -somnolencia, coma
‘hypoventillacid
‘hypo- areflexia
kezelés
benzodiazepinmérgezesben - flumazenil
hanytatas, gyomormosas
forszirozott diuresis

haemoperfuzio
sulyos esetekben mesterseges lelegeztetes



CO MERGEZES

CO szintelen, szagtalan
K nnyebb a
Minden égésnel keletkezi™
Nem szelelcCli




CO HATASA

CO + hemoglobin = karboxihemoglobin

250 X

Hemoglobin carries :
oxygen and carbon dioxide Carbon monoxide
| binds very tightly

to hemoglobin

Hemoglobin |
Red blood cell

Oxygen and carbon dioxide
can no longer be carried

68



CO ARANY

5% semmi hatas —F—————— —
20% légzés nehézk| , / = 1
30% fejfajas
50% ajulas

60% halalos




TUNETEK

V4

émelyges,
fejfajas,
hanyinger, hanyas,

vegtagok gyengesege,

Izomfajdalom,

mozgaskeptelenseq,

hallucinacio, 7 w0 578 N

eszméletvesztés. e
LCARBON

MONOXIDE



EAVSCSEGE LY

sajat biztonsagunk,
VIigy¢é¢k ki a s®r ¢l tet
fektess¢ig¢k szabad | eve

ha eszmeletlen helyezzik stabil
oldalfektetesbe,

ha leallt a legzes kezdjik meg az ujraelesztest

h2vjunk mentct, | el ez
segitségre Is szukség van.



OXIGEN

Fel ez ®5 ora
Oxigéen: 1,5 ora

12



CO DETEKTOROK

/%



CIGARETTA

Mergezes 1?



