Pediatric BLS



Felméres

Veszelyhelyzet felmerese



Unresponsive?

shoutfor help Mi a kulombség a felnott
protokollal szemben ?

Open alrway

Not breathing normally?

5 rescue breaths

No signs of life?

15 chest compressions

2 rescue breaths
15 compressions

Call cardiac arrest team
or Paedlatric ALS team
after 1 minute of CPR
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Adult Basic Life Support

UNRESPONSIVE?

v

Shout for help

Open airway

NOT BREATHING NORMALLY?

Call 112%

30 chest compressions

v

2 rescue breaths
30 compressions

*or national emergency number




5 rescue breath vs 112
Sign of life
15 vs 30 chest compressions

112 after 1 min



m Szivmegallas 80% - légzeselegtelenseg

m Legzés problémajanak megoldasa
jelentOsen javitja a taléeles eselyeit

m Helyes Ujraelesztes visszaallithatja a
légzest/szivmikodest
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Reagal?
lgen

B Nem mozditjuk, ujszulottet karba vesszuk
B Sertlesek felmeréese

M Elsosegely

B Ismetelt felméres



Reagal?
Nem

M Seqgitség hivasa
M |_égutak felszabaditasa
M |_égzes felmerése



|_égutak felszabaditasa

m [epedo hasznalata
= Enyhe hiperextenzio
= Mandibula subluxacioja




L égutak felszabaditasa
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L égutak felszabaditasa




| égutak felszabaditasa




L égutak felszabaditasa




L égutak felszabaditasa




| égutak felszabaditasa




Lélegzés felmeérése

B Megtioyeljuk a mellkas mozgasat
B Hallgatjuk a kiaramlé levegot

B Frezzuk az arcunkkal a kiaramld levegot

Maxim 10 masodperc, amely utan el kell hatarozzuk
ha a sérult lelegzik e vagy sem



Lélegzés felmérése

m Normalis lélegzés frekvenciaja
= Ujszulott: 40-60/perc
m 1 ev: 24/perc
= 8 ev folott: 18/perc

m > 60/perc mindig rendellenes

m A lassu frecvenciaju vagy nem ritmusos -
kozeli legzesi elegtelensegre utal



| élegzik az ujszulott?
lgen

B Karban tartjuk

B Megtioyeljuk és rendszeresen felmérjik a
sérult allapotat



| élegzik az ujszulott?
Nem

B 5 mesterseges lélegeztetés




Ujsziilott mesterséges lélegeztetése

M | egutak nyitva tartasa
B Csak a szajban levo levegut hasznaljuk

B A szankkal legmentesen befogjuk az Gjszilott szajat es
orrat

M Belelegzes 1-1,5 masodperc alatt, figyeljuk a mellkas
mozgasat

B Megvarjuk a mellkas visszajoveseét

B Megismételyik



Ujszilott mesterséges lélegeztetése




Pulzus felmerése

B Verkeringes felmérese: mozgas, kohoges, legzes
M Pulzus tappintasa — brahialis titoér
B Max 10 masodperc



Pulzus felmerése
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Szivmasszazs ujszulotteknél

M Ket ujjal a sternum also harmadan

B K¢t elsosegelynyuyto: ket kezzel atfoglyuk a
mellkast es mindket hivelykujjal végezzik



Szivmasszazs ujszulotteknel




Felso léguti elzarodas

B Felnott: Heimlich




latric Foreign Body Airway Obstruction
Treatment

{ Ineffective cough J [ Effective cough

' g B ( z B s
Unconscious Conscious Encourage cough

‘Open airway 5 back blows Continue to check for
5 breaths 5 thrusts deterioration to ineffective
Start CPR (chest for infant) cough or until obstruction
(abdominal for child > 1 year) relieved




| égutak felszabaditasa
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| égutak felszabaditasa




| égutak felszabaditasa




Defibrilator protokoll

Helyszin felmérése
Eszmélet
Segitség hivasa
Légutak felszabaditasa
Lélegzik
112



SWITCH ON AED

B Some AEDs will
automatically switch
themselves on when the

lid 1s opened




ATTACH PADS TO
CASUALTY’S BARE CHEST




ANALYSING RHYTHM
DO NOT TOUCH VICTIM

&




SHOCK INDICATED

m Stand clear

m Deliver shock




SHOCK DELIVERED
FOLLOW AED INSTRUCTIONS




NO SHOCK ADVISED
FOLLOW AED INSTRUCTIONS







