INTENZIV TERAPIA

-intenziv megﬁgyelés/ monitorizalas
-intenziv épolés

-intenziv kezelés




INTENZIV TERAPIA

e Miert fontos?
e Surgossegi ellatas

» Osszkép a paciensrél




MONITORIZALAS

= intenziv megfigyelés

®nem csucstechnika
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A KIR monitorizalasa

eszmélet

Glasgow Coma Score

° Szemn)/ités
° Leg]'obb motoros valasz

® Verbalis valasz
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A KIR monitorizalasa

e EEG
* kivaltott (evokalt) potencialok
e BIS > 60
* intracranialis nyomas <10 Hgmm
* a cerebralis perfizios nyomas
= MAP/ ICP > 50-70 Hgmm
* jugularis vénas saturatio (O2 extractio)
* Computer tomographia (CT)
* transcranialis Doppler
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A cardiovascularis rendszer
monitorizalasa

* szivhangok

® sziv nagysaga
* pulzus

e EKG

o Vérnyomés
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Centralis vénas nyomas (CVP)

normalisan: 8-12 Hgmm
12-15 vizem
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A cardiovascularis rendszer

monitorizalasa

. . / / J 7 e
® a7 arteria pulmonahs nyomas ¢s a pulmonahs
éknyomés
o szivperctérfogat

termodilucios modszer — Swan-Ganz katéeterrel

PiCCO (internal pulse contour cardiac output)

oesophagealis Doppler
NiCO (non-invaziv Cardiac Output) —CO?2

® transthoracalis és transoesophagealis

echocardio graphia
(-




A |égzOkészUléK monitorizalasa

o légzésszém
/ / .
LI legzes tipusa

* pulzoximetria (SpO2)

® vergazanalizis (Astrup)
® pa0O2 > 90-95 Hgmm
® paCO2 = 35-45 Hgmm
o pH = 7,35- 7,45




A 1égzokészilék monitorizalasa

® mestersegesen lelegeztetett betegeknel:
-legtiti nyomas
-legzesi terfogat (Tidal-volumen) — N: 7-10 ml/kg
-percventillacio = legzesi terfogat x legzesszammal (12-15)

—kapnogréfia -N: 35-45 Hgmm

* Roentgen -elvaltozasokat
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Egyéb monitorizalas

® Vesemukodeés

* Emésztokésziilék
® Tonometria — gyomor pH = 2,5-3

® Varia

fertOzottseg
testhOmérséklet
elektrolit és vizhaztartas
sav-bazis egyensuly
alvadasi status

Vérkép
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testsﬁly

®

az alapbetegségnek megfelelé laboratoriumi es paraklinikai Vizsgélatok




APOLAS

e Borapolas

* Szemapolas

* Szajapolas

¢ Fektetés és mobilizacio — matrac
* Tiidoapolas




APOLAS

¢ Etetés — diéta

e Széklet biztositasa
* A vizelet elvezetése
e Kotozeés

e Katétercsere

* Pszichoterapia
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INVAZIV ELJARASOK AZ INTENZIV TERAPIAN

® Veénakatéterezes
Periferias vena-kateter
Centralis vena-kateter (a. jugularis interna, a.
subclavia, a. femoralis)
* Arteéria punctio
¢ Endobronchialis intubacio
Orotrachealis

Nasotrachealis

Tracheostomia
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